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TOLKA BILDER

EXEMPEL PA
BILDTOLKNING

¢ Personlig utveckling med hjilp av bilden
¢ Att ovetande mila nigot som dnnu inte intriffat
¢ Sjukdom
¢ Dod

PERSONLIG UTVECKLING MED
HiArr Av BILDEN

Trid med fysisk och psykisk smiirta

Marjatta 51 ar vrider sig i smdirta och har ont overallt
i kroppen. Som en tornado drar hon fram med sin inne-
boende ilska. Hon lever i en olycklig relation.

Trad fritt fran smirta

Samma kvinna ett dr senare. Med bildens hjélp har hon
frigjort sig fran fysiskt och psykiskt lidande. Som Fdgel
Fenix reser hon sig ur askan och far nytt liv.

Hon har tagit sig ur den olyckliga relationen och lagt
de svdra tiderna bakom sig. llskan ligger inte ldngst
framme i munnen mer. Hon har férmdgan att se fler di-
mensioner nu och balanserar det som forut kom ut som
ilska och svara utbrott. Hon dr dppen pa ett nytt sdtt.
Hon har forvandlat den instinktiva delen av sig sjdlv till
en mer medveten sddan.

Bla hand (vinster - kvinnliga sidan) som ser ut som
en krok med en linje ner mot skotet: I sin nyvunna frihet
dr hon tillgdnglig for nya kontakter med det motsatta
kénet. Det héinder att hon far nagon pa kroken.

Bilden talar sitt tydliga sprak. Hon tinker klarare
(den gula firgen) och har mer energi (den orangea
firgen). Hon vagar framhdva sin kvinnlighet (klin-
ningen). Hdr finns en positiv skaparkraft (orange firg)
och mottagande kraft fran ovan (uppatstrickta armar)
till skillnad fran den morka forvridna tornadon som den
forsta trddbilden berdttade om.

Hon é&r fortfarande sjukpensionér, men hon har fatt
en sjélslig kraft och upplever en frihet hon aldrig gjort
forut. Hon lever i allt storre tillit och gladje.

ATT OVETANDE MALA NAGOT
SOM ANNU INTE INTRAFFAT

Spontan abort/missfall
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De fyra kvadranterna

Detaljstudie

Elisabeth har placerat sig sjdlv ndgot till vinster i
bild. Hdller hon sig sjdlv tillbaka? Hon stricker sig
fran barndomsrutan (1:a kvadranten) till dldrerutan
(4:e kvadranten). Som om hon ville hoppa over nuet
och en ndra framtid och ta en genvdg till den senare
delen av livet. Har hon velat dé i fortid? Ja, hon har
haft sjdlvmordstankar.

Ett gult ljus stricker sig frdan nuet (2:a kvadranten)
upp till ndra och avidgsen framtid (3:e och 4:e kvadran-
terna). Detta indikerar en ljusare framtid.

De svarta katterna pd vig nerdt berdttar om mo-
dersrollen som runnit av henne genom de avbrutna
graviditeterna. En katt symboliserar ocksd att stirka
relationen med sig sjdlv, vilket Elisabeth bekriftar att
hon forsékt gora.

Detaljstudie: En réd gloria formar sig som ett barn
som sitter pd hennes huvud. Ar detta ett barn som éinnu
inte fotts? Ja, Elisabeth blir gravid strax efter bildtolk-
ningssessionerna upphdrt och foder senare en son.

Med tanke pé allt Elisabeth gatt igenom ir detta en
mycket positiv bild med mycket ljus och rorelse.

Latta eteriska farger berdttar om
sadant som dnnu ej dr manifesterat
i verkliga livet

SJUKDOM

De fyra kvadranterna

Ann-Britt 41 ar, franskild och utan barn. Ett hus som
ser ut som en viska med handtag till skorsten. Detta
kan vara en kvinna som stindigt dr pa vdg, antingen
rent bokstavligt eller i tanken. Har hon mentalt packat
sin véiska sd att hon kan sticka ivdg sd fort nagot blir
besvirligt?

Solen ser forsvagad ut som om energi rinner ut. Eller
har solen trottnat pa att osa kraft 6ver henne som hon
inte anvdnder eller anvinder pd fel sdtt? Hdller hon pd
att tappa sin ndringskdlla? Detta kan handla om upp-
sdgningar pd jobbet, en begynnande skilsmdssoprocess
eller annat. Men firgen dr gulgréon vilket kan antyda
ny tillvéxt.

5 solstradlar - utveckling, frihet, fordndring

Endast tvd kvadranter dr utnyttiade av papperet:
Underdelen av pappret dr tomt vilket indikerar att hon
dr avstdingd fran datid och nutid och satsar allt pd att
saker och ting ska bli bdttre ldngre fram.

Underlaget: Lite smutsigt gront under huset indikerar
att det kan finnas ett fodelsetrauma.

Tvd sma katter utanfor dorren kan std for att bade
mor och fd sviarmor hdller koll pa henne.

- Detta stdmmer exakt, sdger Ann-Britt. Men jag hdller
pd och dndrar pa det nu.

Ann-Britt mdlar ett hus med staket omkring sig samt
en lang vdg fram till huset. Det dr pa detta sdtt hon
markerar sin nya sjdlvstindighet.

Histsko: Ovanfor dorren hinger en hdstsko upp och
ner - lyckan rinner ut. I nya huset har Ann-Britt mdlat
hdstskon rdttvind.
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Taket dir platt. Hon dr oskyddad. Vatten kan inte rinna
av utan stannar kvar och skapar rota; ruttna tankar och
attityder.

Prickiga gardiner: Hjdirtan i gardinerna liknar prickar
som i sin tur star for irritation och smdrta. Klada i
ogonen?

Fem ar efter denna distanstolkning som var en del
av en bildsvit, fridgade jag Ann-Britt om hon hade haft
klada i 6gonen vid denna tidpunkt. Vi hade alltsd inte
haft ndgon dialog kring bilderna. Ann-Britt bekriftar
att strax efter att hon gjort bilderna brét en hudsjukdom
ut med svullnader och klada i 6gonen. Hon hade varit
mycket dalig. Hon hade alltsd malat sin &komma innan
den hade brutit ut.

Ann-Britts egen tolkning av hjértan i gardinerna var
att de beréttade om det andliga som viglett henne bade
i glddje och sorg.

Stroke

Micka, en ung tvibarnsmamma avlider efter en
stroke. Bilden berdttar tydligt att det dr i lilla hjdrnan
(ldngst ner i bakhuvudet) som problemet uppstdtt. Med
faciti hand forstdr man att hon har mdlat sin kommande
hjdrnblodning och sin resa hdrifran. Bilden dr gjord
dagarna innan hon fick sin stroke och strax ddrefter
avled pd sjukhuset.

En blomstjélk representerar var
navelstréng till jorden

DeL IV

SYMBOLLEXIKON

UPPSLAGSLISTOR

Foljande kapitel ar inga forsok att ta med alla tinkbara
symboler. Detta dr omojligt att fA med i en enda bok.
Foljande uppslagslistor ar skrivna som hjalpmedel for
de som tolkar bilder men kan anvéndas inom symbol-
tolkning 6ver huvud taget. De ska inte anvéndas slaviskt
nidr man tolkar bilder. De &r amnade att vara en killa att
snegla pa tillsammans med logiken och intuitio-nen i
jamn balans — och i kombination med en kontinuerlig
dialog med klienten. Det handlar om ténkbara tolkningar
som behover provas i varje ny situation. Andra tolkningar
ar ocksd mojliga.

En god bildtolkare skaffar sig flertalet lexikon och
uppslagsbocker av manga olika slag, vilka alla hjélper
till att finna pusselbitar nér det géller madnniskans fasci-
nerande och méngfasetterade natur.

(GODA OCH DALIGA
OMEN I BILDEN

Sedan urminnes tider har ménniskan talat om goda
och déliga omen, varsel om trakiga hindelser, forebud,
tecken i skyn. Indianer tolkar djurs egenskaper nér de ser
ett djur eller drommer om ett djur. De far bekriftelser pa
en fraga eller tanke och sétter det i samband med aktuella
tillstdnd och féranade héndelser.

Symboler kan ocksé handla om det vi kallar for skrock,
till exempel att ga under en stege, ldgga nycklar pa
bordet, jamfora hénder, se en svart katt g Gver vigen
etc. Olika saker kan betyda nagot bra eller daligt enligt
urgammal mytologi.

I bildtolkning sysslar vi inte med spaddomar. Sjélv vill
jag helst inte klassificera symboler som enbart positiva
eller enbart negativa, prata om goda och déliga omen el-
ler sia om framtiden som om den vore helt forutbestdmd.

Ar vi bara medvetna om att alla symboler kan vara
bade positiva och negativa beroende pa sammanhang,
tillfalle, placering i bilden och personliga forhéllanden
med mera, kan vi snegla lite pd dem och se dem som
mdjligheter att 6ka var forstielse for vad det 1 vissa fall
kan betyda rent symboliskt.

Har vi ocksa i atanke att vad vi dn ser i en bild, kan
detta medvetet fordndras i nésta bild. Da &r det ingen
risk att vi fastnar i det som verkar vara negativt i en
bild eller inbillar oss att ndgot ont ska hénda eller rent
av maste hinda.
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Foljande symboler kan i vissa kulturer betraktas som
goda omen. Om till exempel en fullméne for dig betyder
lycka sa gor det det, oavsett om du finner detta under da-
liga omen. Aterigen; var iven medveten om att samtliga
symboler nedan ocksa har andra betydelser.

Se detta 1 andra uppslagslistor i denna del av boken, till

exempel:

* anka i kapitlet Symbolisk betydelse av olika fdgel-
sorter

* ankare 1 kapitlet Checklista Batar

* fagel i kapitlet Faglars symboliska betydelser

* blomsterkrans i kapitlet Checklista Blomman

e symboler for liv i kapitlet Déd och doende

Goda omen

amulett

anka

ankare

ark

bin

blombuketter

blommor

blomsterkrans

bro

cirkel

drottning

duva

ek

ekollon

elefant

enhdrning

fikon

frukt

fyrkanter

faglar (ju hogre upp de flyger desto mer perspektiv och
storre frihet)

Gudar/Gudinnor

guldtackor

gévor

hénder

jétte

kaniner

klover

ko

kristaller

krona

lanternor

ljung (men plocka inte in det i vas, da betyder det dod
enligt gammal ségen)

lugn sjo

majs

pengar

pyramid

pafagelsfjader

pasklilja

skepp

stjdrnor

stovel

svan
sad

tjur

trofé

trollkarl
trumpet
tdrningar
vackra landskap
vagga

agg

dngel

orn

Ovriga turbringare
benrester

forverkligande av drommar

tur

onskeben

drake

stor lycka

vinnare i krig

fisk

drar till sig 6verflod och rikedomar
fertilitet

skapelse

fyrklover

lyckobringande i pengar, tur och karlek
glaskulor

avvirjer faror

groda

rikedom

fertilitet

hilsa

langt liv

lycklig kérleksrelation

hartass

fertilitet

god tur

snabbhet

hjérta

lyckobringande i pengar, tur och kérlek
lockar till sig kérlek och gladje
skydd mot svart magi

histsko, (men inte vind upp och ner, da rinner

lyckan ur)
rikedom och lycka i hemmet
katt
helighet
tur
lamm
frélsaren

lotusblomma, skonhetens och lyckans Gudinna

lyckobringare

skydd mot sjukdomar och olyckor
mynt

hélsa

vélgang

nyckel
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R&d linje som korsar blé linje kan sté for
att ord och handling inte gér hand i hand

R&d linje som korsar gul linje kan
sta for konflikt mellan tanke och
agerande

R6tt och vitt ar dolda férger i rosa

Fordon i bilden representerar
den egna kroppen

Den forsta kvadranten
beréttar om var barndom

En gul namnteckning berdttar om en
kraftfull, inspirerande, glad, ordrik,
intellektuell eller klartdnkande person

En blomma som héanger med huvudet”
symboliserar en person som kénner sig
héngig i sjdlen

Finns bokstaven V inbakad i bilden?
Da kan begrepp som fysisk eller
inspirerande finnas med som dold
symbolik

En sol i forsta kvadranten star for en
gladjerik barndom

Litta eteriska farger beréttar om
sadant som dnnu ej dr manifesterat
i verkliga livet

Bilders sprék ar sjilens sprak

Gron linje som korsar lila linje kan
std for att inte ha formagan att
kdnna Gud med hjértat

Det dr en fattigdom att varldens
konstnérer inte kan tolka sina
egna och kollegers malningar

Bildtolkning ar en mjuk,
varsam, snabb och effektiv
metod att komma &t
omedvetna bitar 1 det inre

Healingkris &r en naturlig del av
bildprocessen. Den som har styrkan
och modet att trotsa sddana
motstand ur det inre kommer Gver
dessa trosklar av radslor
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Gront balanserar den
som kéanner disharmoni

Orange linje som korsar gul linje kan
sta for konflikt mellan intellekt
och handling

Fallfrukt eller oanvéind frukt 1 trddet kan
std for obrukade resurser och
begavningar

En bildsvit pa 7 bilder fungerar som en
hilsokontroll forsta och sista gdngen
hos bildtolkaren

Finns bokstaven E inbakad i bilden? Da
kan begrepp som rorlig eller nyfiken
finnas med som dold symbolik.

Finns siffran 6 inbakad i bilden
eller finns det 6 stycken av nagot?
Siffran 6 ar tjdnandets siffra

En bat som gar till vanster i bild
antyder att ndgon inte ar fardig med
det forflutna och dirmed inte heller
kan ga framat

Lila berittar om kontakt
med Gudomliga vérldar

En bla namnteckning beréttar om en
lugn, kommunikativ eller kreativ person

Exempel pa positiv och negativ
indigobla:
fromhet — falskhet

RAd linje som korsar lila linje kan
sta for konflikt mellan andliga tankar
och jordiskt agerande

Gult och lila &r komplementférger
och ligger mitt emot
varandra i fargeirkeln

Finns bokstaven W inbakad i bilden? Da
kan begrepp som krafifull eller
frihetsdlskande finnas med som
dold symbolik.

Harmonisk helhetsbild

harmonisk person
Disharmonisk helhetsbild

disharmonisk person
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Orange linje som korsar gron linje
kan std for sexualitet utan karlek

Ett trdd som lutar till hoger i bild
visar en forsvagning pa den
maskulina sidan

En familjebild beréttar om hierarki
inom familjen, familjemonster och
grundpréglingar

Ett fordon som gar till hoger i bild
indikerar att den hér personen gar
framat i livet

Finns siffran 9 inbakad i bilden
eller finns det 9 stycken av nagot?
Siffran 9 ér avslutningens siffra.

Finns bokstaven A inbakad i bilden? Da
kan begrepp som ledartyp eller
foregdngare finnas med som dold
symbolik.

Ar det tomma ytor mellan himmel och hav
kan detta sté for kdnsloméssiga problem
med att acceptera och forsta
det himmelska

Svarta linjer kring fonster star for
sorg i utblickandet pa varlden

Den andra kvadranten
beréttar om nuet

Gréa linjer kring en husdorr kan
sta for spanningar i uttryckandet

Exempel pa positiv och negativ bla:
fred — illvilja

Manga grenar i ett trdd beréttar om
manga intressen,
resor och begévningar

En gron namnteckning berattar om en
balanserad, kérleksfull eller
hélsointresserad person

Finns bokstaven M inbakad i bilden? Da
kan begrepp som hdndig eller jordndra
finnas med som dold symbolik

En liten blomma som knappast syns
beréttar om en ménniskosjil som inte
vagar trada fram eller som arbetar
1 det tysta



TOLKA BILDER

INNEHALLSFORTECKNING

TACK ettt ettt ettt et et e et ea e st e et e a e e st es e e Rt Rt ek et e A e A et et eatenteatententeR e eRe st ek e beeseesense s ensensentententeneeneens 8
FORORD ..ottt ettt s et n et s st e et e s s et e s s s et s et naesen et enastenessenansenanaenans 10
ANVAND BILDTOLKNINGSMETODEN PA RATT SATT! ..o 12
DEL I BILDTOLKNING 13
VAD AR BILDTOLKNING? .......coiviuiiieetiecteteteistetes et s s asa st sse s s s ae s sae s sas s saesessssesassesassenes 13
Ar bildtolkning och bildterapi SAMMA SAK?............c.oviiviveiieieieeeeeeeee ettt sttt se s seeseseas 13
Vad dr en diplomerad DIlAtOIKATE? ..........coccieriiiiiiieieieeerteteee ettt ste st st e e e ste et e sbeessesbeessesseessenseessenns 13
Hur arbetar en BildtoIKare?..........oouiiieiiieieieee ettt b sttt bbbt st ne et aene 13
OLIKA TYPER AV BILDTOLKNING........cottttititeteieitetetteit sttt sttt et ettt et eet et et sbe bbb sbe e st et e e e enaene 14
PRESTATIONSANGEST ...ttt e e s s s ee s s s sas s nesseneseenassenanaenan 15
Vad man omedvetet VAlJer att S& OMKIING SIZ .....vevveeuereieiieriieieetieieetieeeeee e eee e ee st et esseeeesteeneesseensesseensesseenseens 15
HAMNINGAT SOM SIAPPET......eeetieeieeteie ettt ettt ettt ettt e et es e e et entesseemeesseeneesseeneesseenseeseenseeneensenns 15
DA 516 13V I 10854 Y 1<) USRS 16
FTOSSA 1 TATET ...ttt ettt ettt e bttt e bt ea e e bt ee e e bt e meesbe e st e abeemeeebeenseebeenteeneentenne 16
MEDVETET OCH OMEDVETET MALERI .........c.ooiiiiiioiiieiece et nens 17
Att tinka eller inte tinka medan Man MALAT............coociiiiiiiiiie ettt sttt 17
BIUNAa OCK 18 FAIZET ....uvivieiiiciieieeeee ettt ettt et et e b e e te e b e eseebeesaesbeessesbeessesbeessesseessesseessesseessens 17
MUSEER OCH KONSTSALONGER ..ottt ettt ea et sh ettt et sae e e eene 17
Vykort och andra bilder du far per post, i julklapp eller KOPer SJALV........ccvevvircieriicierieiereeese et 18
KOGNITIV BEHANDLINGSFORM ...ttt sttt ettt ettt sb s bt st sa et sttt sae e nenene 18
Bildtolkningsmetoden — en KOgnitiv inriKENING ........c.eciiiieriieiiiiieiieieie ettt ensesneenee e 18
DOIAA TTAUMAN ..ottt ettt ettt e st et et e et e st est e et e enseeseenseeseanseeseenseeneenseensesseensenseansenseensenseensesseensens 18
Den enkla vigen — vara Offer/slippa anSVAL ..........coeoiiiiiiiieieeieeece ettt sttt et reeneeeneeneeene 19
Ve I L0 2 o 2 1RSSR 19
Hur arbetar man kognitivt i bildtoIKNINGEN? ........cc.eioiiiiiiiiiieieee ettt 19
SLUMPEN ... .ttt ettt ettt ettt et e sttt et et et e e ea e em e es e es e eseee e eseeseea et e s e s emsensemteneenseneenteseeseeseeseeseasessensensansanean 20
FORSVARSMEKANISMER ......cocoouiiiimiiiiaeieieeieeeseeeee et sae s sesaeses e esa e s st st ss et s et saesesas s sassesassenassenansenans 20
PrOJEKEION/SPEEIING ......oiviiiiieiieiietiete ettt ettt ettt ettt et e te et e e te e b e eteesseeseesseesaesseessesseessesseessesseessesseessenseesseeseessens 20
FOINEKEISE/SKY GEIAPPAL ... .c.vievieeiieeietieiete ettt ettt ettt et ettt e b e e te e b e eteesbeeseebeestesbeessesseessesseessesseessesseessenseessens 21
SPIUCKNA TITUSIONET ... ecvtiiieiiieiieteete ettt st et et et e eteste e b e e st esbeeseessesseessesseesseassesseassesseessassaessaaseensenssanseessessennsesses 22
SYMBOLISM I MANNISKANS TILLVARO........oovuoiieiieieeieeeeeeeee e 23
VILKET ELEMENT AR TYDLIGAST I BILDEN? ..ottt et 23
DE FYRA KVADRANTERNA ...ttt ettt sttt ettt ettt ettt eb bt sa bt be et et a et enennene 24
AVVIKEISET 1 KVAATANTETIIA. 1.ttt ettt ettt et e et e et et e seeneessesnsesseensesseensesseensenseensenseensenns 26
TOMMA YEOT PA PAPPEICL.....eeeeieueeeeieeeeeierteete et e e steetesteetesseente et eenseeseanseeseanseeneenseeaeenseensesseensesseansesseensenseansenseansenns 27
Rorelser fran en kvadrant till €0 anNan .........occoooiiiiiiiiieeeee e 30
N L0 T 13 e 030 0T SRS 32
Arbeta med varje Kvadrant fOr SIZ.......ooceriiiiiiieee ettt eae 32
BILDEN SOM SPEGEL UR DET INRE ..ottt ettt a et see e be e e tenbesneneesennens 33
PrOJEKEIVA DILACT .....ovieiiiiiciiietieiicteete ettt ettt ettt ettt e ab e et e esbeeseesbeeseesbeesaesseessesbeessesseessesseessesseessenseensens 33
TOLKA BILDER ...ttt e et h et be et b b et e e m et em e ea e en e emeebeebeebesbe et e abesbessenbeseneeneenee 35
TOLKA ELLER INTE TOLKA. ...ttt ettt sttt ettt ettt et eh e bbbt e bt s bt b et e benee s ennennens 37
FRAGOR OCH SVAR OM BILDTOLKNING ......cocoiviiiuiieiieiieeiieeseseeseses e seses et ss st s et sae s sesassenens 37
Vad Kan DIlden DETALEAT ........couertiiiirieiiieteee ettt ettt a et b e bbbt bt bbbt e st et et nnene 44
SJUKDOMAR OCH ANDRA FYSISKA TILLSTAND I BILDEN ........cccocsiiiiiiiiieeieiei e 47
Fysiska sjukdomar, smértor eller andra kroppsliga problem............cocveriirienienieiiiiinininnceeese e 47
Sjukdomar och andra fysiska tillstdnd som kan S€s 1 fArer.........cccoveviririereneniiieieieiccneeeere e 48
Ovriga sjukdomar och fysiska tlIStANA i KIOPPEN..........c.ourviieeeeeeeeeeeeeeeeee et aenesaeeenaenans 48
Sjukdomar och andra fysiska tillstAnd 1 husbilden............ccooioiiiiiiiii e 48
Sjukdomar och andra fysiska tillstAnd 1 trAdbilden ..........ccoeiieiiiiiiii e 49
Sjukdomar och andra fysiska tillstand i BOMDIIAEN ..........cccooiiiiiiiiii e 49
Sjukdomar och andra fysiska tillstand i familjebilden...........cccieieriiiiiiiiiicecce e 49
Ovriga symboler som kan antyda kroppsdelar eller fysiska SJUKAOMAT................cccocovieveviviiieieeeieeeeeee s 49
PSYKISKA SEOIMINZAT ......vevieiieiieiietieti ettt et e steetesteebesteesbeeteesseeseesseeseessesseessesssessesssesseessessasssesseessensanssesseessenns 50
Psykiska tillstdnd som kan ses 1 DUSDIIAEN.........c.ccuiiiiiiiiiiiiciecieccee ettt enbesse s e 50
Psykiska tillstdnd som kan €8 1 DADIIACN .........c.ooviiieiiiiieiieieeeeeee ettt nbeene s e 50

10



TOLKA BILDER

Psykiska tillstdnd som kan ses 1 trAdDIlAEN .......cveeiiiiieiiiiciieiee et 50
Psykiska tillstdnd som kan ses 1 BIOMDILACN .........ceeiuieiirieiicieeeee ettt sre e 50
Psykiska tillstdnd som kan ses 1 familjebilden ............cocoviriiiniiniiiiiiiiii e 50
Psykiska tillstdnd som kan $€s 1 OVIIZa DILACT..........couieiiiieieieeeee e 50
KIOPPSNAIVOINIA ...ttt ettt et s ettt s e e te e st e bt es e et e en e e e st eneeeseeneeeneeneeeneenseeneesneennens 51
G0 0] 014 1<) OSSPSR 51
Kroppsdelar 1 RUSDIIACN .......oo.coiuiiiiiee ettt ettt et a et ee e et st e nbeeneesbeeneens 51
Kroppsdelar 1 trAADIIACI. .....co.eiiuieiiee ettt b ettt et s bt et s ae et saeenbeeaeenbeeneen 52
Kroppsdelar 1 DADIIACTI ........ociiiiiiiiiieie ettt ettt sttt et et e e te et eesbesbeesbesreesseereessesssesseesnesseessans 53
Kroppsdelar 1 DIOMDIIACT. ........ccuiiiiiiieiiiiiciecieteetee ettt ettt et beeee et e e sb e beesbesseesbesseessesseessesseesseessesseessans 53
Kroppsdelar 1 OVIIZA DILACT ......cc.eeviiiieiiiieieciieieeee ettt ettt b e a et ettt eesbesbaesseeseessesseensesseessesssesseessans 53
Fordon och bildelar som symboliserar manniskOKIOPPEN .........ccvevieriiiieriiiierieeiecieeieeeee ettt 53
Allménna sjukdomar och andra tillstdnd i kroppen som kan visa sig i en bild..........cccoeieviinieniniieniiienieieceene 53
FYSISKA OCH PSYKISKA TILLSTAND OCH SITUATIONER I BILDEN ..........ccccooiiiiiiieeinieeceese e 56
AADOTE. ettt ettt ettt ettt h bt e bt R ARt ke a e hea ek a ek etk et ekt eb e A e bt b e st ek ene ket ket et e e et et et eneene e 56
F N 10110 553 o USSP 57
BN} 2 A 1) 1) ] SRS 58
F N 110115« E OSSR PSURUSPRUSPRRN 60
Beroende/MEdDEIOCIIAE .........coiuiiiiiieie ittt ettt ettt st e bt e et ea e bt e s e bt en e e e bt et e e he e et saeenbeeneenbeeneens 61
BUIIT ..ottt ettt ettt et e ettt et e e e a s ea s emeemees e e et emeeseebe e Rt eheeb e b e ee et et et et ens et et eneeneenene 61
L0733 1o <) OO OO OO OO OO OO PRUSRRPRRPR 62
FLYKEINZAT ...ttt ettt et ettt et e e et e beesa e s e essasseessesssesseessesseessesseesseseessesseessesseessesseesseessesseessans 63
FOTIUSt @V NEATA ANNOTIG. ... .ccvieiiiieiiiteeie ittt ettt ettt e e e ste e teseeebessbesbeesseseessessaessesseensesseensesssesseessessesssens 66
Hysterectomi (borttagning av IVIMOGAEIN) .........ccvieieriieiiriieiieietesteie st esieste e etesseessesseessesseessesseesesssessesssessesssens 66
INVAIATATE. ...ttt bttt et e s e bt e bt e bt e bt e bt b e s a e b e bt e et e et et et et et ebeebeebeeae 67
Kriminell DEIASINING ......ccuvertieieiieieriieie ettt ettt ettt et e st e te st e sessaesseesaeseessesseensesseensesseensesssensennsessennsens 67
IMAZPTODICIN ...ttt ettt a ettt et e bt e bt e bt e bt bt e bt e bt sa b bt sttt et et et et et ent bt eae e 68
1Y ET] 0TV U (<1 USSP 68
NATKOTIKAMISSDIUK ...ttt ettt ettt e et e e et e et e st et e e st ebeeneeseeeneesseensesneennens 69
BN} 200U 0) 2 1 BRSSPSR 71
PANIKANZEST. ...ttt ettt ettt ettt et h et e h e e bt e h e e bt e h e e bt e st ekt en et eh e et e eee e bt eate bt entenbeeneens 71
PAOTILL .ottt ettt et s a et s h et e s bt e bt e a e e bt e e e bt ea b e e bt et e bt et e sate bt eaee bt eneen 75
PSOTTASIS ..ttt ettt ettt et b et e h et e h e e bt e a e e bt en et s bt et e b e e bt bt e bt eh e ekt eat e e bt enteehe e bt shtenbeentenbeeanens 75
PSYKISKA GVOIZICDP. .. v euvietietieeieiteete it ete it et e st e b e ett et e ettesseestesseessesseessesssessesssesseessasbeessenseassessaesseeseessesssessenssesseassans 76
SexXuella GVETGIEPP PA DAIM ....c.viiviiiieiiiciieie ettt et te ettt e steeseesteesaesseessesseessesssesseessenseessanseessenseessesseensas 76
STAIVINOTASTOISOK ...eevvivieiieeieii ettt sttt ettt et e bt et e s teesseeaeessesseessesstessesssessanssenseessansaensenseessenseensas 77
STAIVSKAAEDEEEIAE ..ottt sttt ettt et et e s te e s e s seessesseessesseessesssensenssenseessanseensenseensenneenses 79
SKIISIMASSA ...ttt sttt et b bbbt bbbttt e et et et e st eb e eb e eb e eh e bt e bt sb e e b b et et et et et e st e bt ebeeaea 80
SOrg efter NATA ANNOTIZ ... eoveiueitietiitirtetet ettt ettt b et s b e bbbt et be e bt e et et seebeebeas 81
Spontan abort/MISSTALL.........cocriiiiiiic ettt sttt eae e 82
N1 (0] <SR 87
Terminala sjukdomar/NAra dOAEN .........cueiuiiiiiiiee ettt ettt st et e s e e e sseesbeeneesbeeneens 89
TRAUMAN .ttt ettt et ea e es e es e e st et e ebees e et e et e es e s e s ensensenseneeneentes e es e eseeseeseabeeee s ensesansansenseneeneeneeneane 91
UO-UPPIEVEISET ...ttt sttt b et e s bt e et e e bt e st e e b e ea bt e beemt e e st e bt seee bt eaeenbeenaenbeeneen 93
ULCETGS COLIE -ttt ettt ettt e ekt b e ettt e et e e et em e eme e st es e ea e e st ebeebe e bt eaeeb e bese e s en s et ensenseneeneeneeneenene 93
ULDTANAREL ...ttt ettt ettt et et e st e st e st e st e b e e bt e bt eh e ek e bt eb et et e s et ententeneeneeneenene 95
Valdtakt iN0M AKEENSKAPEE ......eevieeiiitieieiieiecieeie et este ettt et e steeaesteesaeseeessessbesseesseseessesseessesseessesseensesseessesssessesssens 97
VALSHINZEN 1 SKOIAN ... .cutiiiiiiieieie et ettt ettt e e e s te e tesae e bessaesseessesseessessaesseeseensesseensesssessenssessenssens 97
DOD OCH DOENDE .......oouitiiiieeieiee ettt st 98
N1 0Te) [ gl 10 e o T [<3 s H PSRRI 98
Barn 0Ch AOAEN.......cuiiiiiiiicc ettt sttt ettt ettt et et b e et a s 100
Omedveten dOASIANGLAN ........c.coiririirtiecceeet ettt ettt ettt eb et besae bbb e aeaeneennen 101
Hypokondri 0Ch dOASANGESL ........eeuieiieieitieeiteee ettt ettt e et s s et s et ese e te e st e st eneesneeneeenes 101
STAIVDEVATCISEATITL. ......e.teeeieeiee ettt ettt ettt et e a et ea e te et e s et e eesbeemae s bt entesbeenseeneenteeneeneeens 101
TVANZSTANKAT ...ttt ettt et ettt e a e bt e et e bt et e s bt e eeeh e em b e e bt et e e bt et e ea e et e en e e bt eneeeneeneeeees 101
SYMDOIET O LIV ..ttt h et e b et e b et et e te e st e s bt e s tesbeesaesbeentesbeenseebeentesneeneeens 102
KVINNLIGT, MANLIGT, SEXUALITET ..ottt b ettt ettt sne e neenes 102
FallOSSYIMIDOLET ......vevieiiitieiieteete ettt ettt ettt ettt e b e bt e b e e st e beesaesaeesaesaeessesasessesssesseessessaessasseessanseessesseensenes 102

11



TOLKA BILDER

KVINNIiga KONSSYMDOIET ......ocviiiiieiieieiieeie st stete sttt e e teesaesteesaesaeesaesseessesssesseessensenssenseessenseessesseensenses 103
Kvinnliga och manliga €ZenSKaPET ...........ceoviiiiiiiiieiecieeeee ettt sttt e e esseeseenaeeneensenns 104
VANSTER OCH HOGER I BILDEN .........coiiiiiiiiiiiiiieiee et 106
Kvinnligt och manligt (vanster och hger) 1 husbilden...........cccocoiviiiiiniiiiini e 106
Sexuella SymbOoler 1 MUSDILACT..........oeiiiieiiiiee ettt sttt sttt e ae s st e se e st eeeeneeeeens 107
Kvinnligt och manligt (vanster och hoger) i tradbilden ............oooerieiiiiiiiii e 107
Sexuella Symboler 1 trAADILACT.........ooiiiieiiie ettt sttt et enee e eae 108
Kvinnligt och manligt (vanster och hoger) 1 bAthIlden ..........ccoeoiriiiiiiiii e 109
Sexuella Symboler 1 DADIIACI ........c.eciiiiieiiiicie ettt ettt ae st ae s re e b e s ta e beessebeessensens 109
Kvinnligt och manligt (vanster och hoger) i blombilden ............ccocieviiiieiiiiieiiiieeeeeee e 109
Sexuella Symboler 1 BIOMDIIACN ........cc.oviiiiiieiiiicie ettt aesreesae e esbessaesseessesseessensenes 111
Kvinnligt och manligt (vanster och hoger) 1 OVIiga DIlder.........cc.eovieiirieriiiieecieeeeeee e 111
Riktningar i bilden — rorelser framat eller Bakat ...........c.ccveieriieiienieiiiee e e 111
OSYMMELIISKE TR ....eeutiieieieiieieeies ettt ettt ettt et e et este st esseeseesseessesseesseaseensenseesseeseansesseenseansenseensesseensensens 112
SYMMELLISKE TR ...ttt ettt et e e e st et e ess e s e ensesseensesseensesseensesseensenssensennnensenns 112
Forening av det manliga och kvinnliga iNOIM 0SS ........coerueieiiiieirinininere ettt 112
EN Ny tid — @0 MY GENETATION. 1...eutieuietieieitiete ettt ettt ettt et et et e st et e see e eesaeeaesseenseeseenseessenseensaseensenseenseeneenseens 112
BARNS UTVECKLING T BILD ......ccutititiitiieieseieiete ettt ettt sttt stesse st tessessetessesseneessesseneeseesessesseesessessensensenes 113
BILDTOLKNING OCH BARN ...ttt ettt ettt sttt e et e st ese et enteseeneeseeseesesaeesessessessensenes 114
BILDTOLKNING FOR HELA FAMILIEN ......oooiiiiiioiieeiecieeeeeeeeee ettt ss s aenes e nnannas 117
BILDTOLKNING OCH OVERGREPP............oooiiiiiiiieieeeeeeeeee ettt s e ns e 118
SEXUCIIA GVETGIEPP vvevvevrerreerieirieteeteeteeteeteettetesseesseaseesseessasseassesseassasseassasseassaassessesssessesseessesssessesssessesssesenssessenns 118
Fysisk och psykisk MiSShandel ...........ccoiieiiiiiiiiiiieieceeeeee ettt eese s e ere s ens 119
GRAFFITIKONST .ttt ettt h e bbbt bbbt e et e e e st e st e st es e e bt e bt ebeebe e bt sbesbenbenbensennen 119
Vilka dolda budskap gommer Sig 1 raffiti? ..........cceeviviieiiieiiiieieeieece e e ees 119
DEL II CHECKLISTOR 123
BILDTOLKNING ALLMANNA TOLKNINGAR ........coooviiiiieeieeieieeeeeess s seeeesae s 123
Valfria bilder i bildsviten och bilder gjorda utifran olika teman i bildprocessen..........c.cccceceeererenienerenenennenes 123
B Ui o T 411 T 1<) ST 124
Se bilderna PA aVSEANA........ooiiiiiiee ettt ettt st ee et e te e bt e teene e teeneeteens 124
Va1 o2 o1 (<3 RS RRURRP 125
GOT SVATTVIEA KOPIOT ...ttt ettt ettt et e bt e e bt e s e bt em b et e em e e eb e et e eaee bt saeenbeeaeenbeeneenbeas 125
Se Sig SJAIV DLANA ANATA.......eouiitiitiitiiee ettt ettt et a st et ettt bttt ebeebe st e tenenens 126
Linjer, 10relSer 0Ch TIKENINEAL...........ccieviiiieiiiieieceeie ettt ettt esteebesaeesbesas e b e essesseessasseessesseessesseensenes 129
PAbYZENAA AV DILACI ....vivieiiiciiiiccee ettt ettt et e a e st e e s ae e b e s se e b e e sb et e esa e be e st e reenseeaeennenes 130
Nir bilden har en fortséttning i en bild gjord vid ett annat tillfalle.............cceeverieriniiinieieeeeeeee e 130
EXEMPEL PA EN VALFRI BILD........ooouiiiiiieeiieieiceeiee et 130
FAMILJEBILDEN ..ottt ettt ettt ettt b s bttt h et sttt ettt et e bt ebe e bt ebeeb e bt s bt sae st e b e nae e e s enee 131
G0 ] 014 [ SRS 132
Titta PA INDOTAES TEIATIONET .......cueiutiiieiiriiitiitieteee ettt ettt sttt ettt et eb et e bt bt e bt sbeseesbenbenaeneen 134
NAR KROPPSDELAR SAKNAS I BILDEN........coiiiiiiiiieeiieeieceeeeeee e s aenaeen 134
FAMILIEHANDELSER .........ooiimiiieieceee ettt na s s s eseseenas s s aenesaesneenas 136
FAMILJEMEDLEMMARS SYMBOLISKA BETYDELSER .....coooiitiiiiiiiieieeeeeee et 136
VAD EN FORSTA FAMILJEBILD KAN BERATTA .......oouiiiieieeeeceeeeeeete e nes e 137
VAD FORTSATTA FAMILJEBILDER KAN BERATTA .......ouoiiiieiieeeeceetecee e 138
STALVBILDER .....oootiuiiieiieieieeee ettt ettt bttt e st ss st s s b s e s s et et aesnaesr s 140
CHECKLISTA HUSET ...ttt ettt h e sttt h et et e e et e m e s e st es e eb e e bt sbeebeebeabesbebenbeneennen 141
L HUS @IIMENT .ottt h bbbt s b s b s bbb et et e st e st e st eb e eb e e bt ebeebeebe st et e be st ennan 143
2. HUSELS PlaCETING PA PAPPETCL......eerveeieitieierteetesieteetteteestesseestesseessesseessesseessesssessesssessesssessesssenseessenseessesseensesses 145
3. Husets StAIINING OCh TUtNING .......ocviiiiiieiecieiecee ettt ettt e s e e sseesseeneesseessesseensensens 145
4. Husets vinklar och perspektiv sett ur bildbetraktarens 0ZOom..........coceeereruirierienienienienieieieereeeeese e 146
5. HUSEES VAZZAT ...ttt ettt et et et et h et b et e a e sn e eae e a e st enneeanenaeeanennees 147
6. TIULL USEL ...ttt ettt ettt et e et e st e e e e bt em e e bt ense st eneeeseeneeeseenseeneeseeneenseeneenseeneennean 147
7. De olika rummen 1 €t HUS ......cooiiuiiiiieee ettt ettt ettt aeeneennean 147
8. HUSEES TOIMNCT ...ttt ettt ettt e a et e a e et es e e eteemeeseeemeesseemeesaeemteebeenteeneenteeneaneeens 148
0. HUSELS STOTIEK ...ttt b et b et b et e b e e e eb e et saee bt saeenbeeaeenbeeneenbeas 148
10, HUSELS VANIIZAT ...ttt ettt ettt ettt te b et et es et es e eaeeseeaeeb e et e ebesb et e be s emsensemeeneeneeseeseeseebesaesbeesesansennan 148
L1 HUSEES TAK .ttt bbbttt et et b e at e bt et bt et e b et e b e bt bt et e bt et en e e b et nae 149

12



TOLKA BILDER

12, HUSEES TOMSLET .....euititiititetest ettt ettt b et eb bbb b ettt et ea b e st e bt e bt eb e e bt sbeebeebesbe st e bebeneeneen 150
13, HUSELS AOTTAT ...euentiteiteteteet ettt sttt ettt b bt bbb e s bt bbbt et et et et eb e eb e e bt ebeebeabe sttt e beneennan 152
L4, DOITRANALAG. ....c.eeeiieiieie ettt ettt et e st et st e sesseesseestesseense s eensesseenseeseensesneansesneensesnsesseennensens 154
15. Husets underlag/mark...........oocooouiriiiieeeeee ettt ettt sae et nneeaeenean 154
16, VAZ fram till HUSEL......ceeieieiiiee et ettt ettt ettt ettt et e e st e et eneenteeneesaeeneesseenaennean 155
17. Husets 14ge/0mM@IVIINZAI/TILO . .c.veitieieiieieeiiee ettt sttt e enae st e sbe e saeenaesneas 157
SKORSTENEN OCH ROK FRAN SKORSTENEN .......c.oeiuiiiriiiiiriieisesieisseesesse s ssessesss s ssssenes 164
HUSEES SKOTSTEI. ...ttt ettt ettt et s bt et sb e et s bt et e s bt et e e bt et e esee bt eseeebeeneeebeeneeeee 164
ROKENS TIKININE ....vviviiitieiietieiieete ettt ettt ettt ettt et e e te et e eteesbeessabeessesseessesaeessesssessesssesseessassaessasseessanseessesseensenses 164
ROKENS TAIZ...uiitieiiciieiieeete ettt ettt ettt e st e e st et e e ss e beessesseessesaeessesssesbesssesseessassaessasseessesseessesseensenes 165
NAR NAGOT SAKNAS T HUSBILDEN .......cooitiiitiiiieiieeicee sttt sesaean 166
BYGGNADERS OCH BOENDES SYMBOLISKA BETYDELSER .....ccoiiiiiiiniieieieeeeese e 167
VAD EN FORSTA HUSBILD KAN BERATTA ......coouiiieieiceeeee ettt 170
VAD FORTSATTA HUSBILDER KAN BERATTA ........cooviiieeieeieiieeeeeee e 180
Miriams utveckling 1 bild UNAET MO AT........coiiiiiiiieiecieiee ettt e e esneeneeens 182
TRADETS BETYDELSE I BILDTOLKNINGSARBETET ..ot 184
Allt du ser omkring dig ar levande JArODOCKET..........c.ooiiiiiiieiiee e e 184
N TS 0T 3 ¢ T (<) 3 PSRRI 185
SE PA DIOIMIMIOTIIA. ...ttt ettt et h et et e e ea et es e e et ea e e bt emeesaeemeesseemteseeansesseenseeneenteeneenseans 186
S PA NAVEL ..ottt a e h ettt bt ae et et et et et ea b et e aeen s en e enteheebeeaeeheeteeaeeeeetesenen 186
S PA NUSEI....c.ueiiiiiieiieieteete ettt ettt et e et e et e s et esbeste e s b e etsesbeessesbeessesbeessasseessaseessesseessesseessesssenbesssesbeessenseessenraans 186
THHA PA DILACT ..evveitiiieiiciiet ettt ettt ettt et e e se e beesaesaeesaesaeessesasesbeessesseessasseessasseessenseesseeseensenss 186
Vad kan tradbilden DETATIAT .........ccueiiiieiiiiiiieteee ettt ettt ettt sttt sttt et s e bt e bt ebeebesbesbesbesbesaeneen 186
VID VILKEN ALDER HAR OLIKA SAKER HANT I LIVET?......coiuiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 186
CHECKLISTA TRADET ........ouiiuivitieeiee ettt sttt 189
Lo TTA QLIMEANT. ...ttt ettt ettt b e bt bbbttt et eb e eb e e bt et e e bt st st et ae e enean 190
2. Tradets PlaCeTiNg PA PAPPETEL.....c.eeutrutruirtirtiriertirtetertet et ettt ettt ettt et sttt ettt et et eaeese e bt eatebeebesbeseeebenbenaennen 194
TR 16 T £ () TSRS 194
N I T 1 S (o 13 SRR 195
TR B 16 172300V T o RSOOSR 196
6. TIAACS DATK ..ottt bt b et e bt et e a et e s et e te e st e sbeeneeseeensennean 200
7. TIAACS GIEIIVETK ...coneiiieiiiiieteee ettt ettt et b et s b e s e b e em e e b e e bt eh e et e sate bt eseenbeeneesbeenaenbean 200
8. TTAACES KIOMA ...ttt a bt b et e bt e bt ettt e b et e s em s et emeemeemtentebeebeeseeaeebesbeseentensennens 202
0. THAAELS 1OV ..ot a e h e h et b e bt ettt e b e st et e et et e n s en e enteateb e e bt ehe et e e bt ebe et e beeteneennan 203
10. Marken KIiNg trAACT........ecveriieierieeieseeie ettt ettt et este et e s seestesseessesseessesssessesssessesssansenssenseessesseensenses 204
11. Tradets hAlINING OCh TULNING ......ccviiiiiiieieieeie ettt ettt e e aesta e e s sae b e essebeessesseessesseensenes 204
12. Tradets vinklar och perspektiv sett ur bildbetraktarens 0ZOMN..........eecverveecverierieeieriieierieerenee e sie e sreeaenaees 205
13, MLJON AL tTAAEE VAXCT ...eueeuiieeieieeteeieeie et eie st ettt et e et e e et e et eseesseeseesseensesseensesssensesssensenssansennsenseansesseensenses 205
TRADSORTERS SYMBOLISKA BETYDELSER ........oooviviieiieieeiei e 206
TRAD UPP OCH NER .....oooiiiiiiiiiiieeiee ettt 207
Trad som speglar sig i vatten eller trid som inte forlorar i kraft nir de vinds upp och ner............ccooceeeeiiennen. 207
NAR NAGOT SAKNAS I TRADBILDEN ........ooiuiiiiiieiiiiiieiesieisse e snsns 208
VAD EN FORSTA TRADBILD KAN BERATTAL.........coiiiiiiiieiieieieieeiesse s 208
VAD FORTSATTA TRADBILDER KAN BERATTAL. ....c.oiiiiuiiieieiieiiieiie et 217
CHECKLISTA BATEN ...ttt sttt 218
1 BALAT QIIMEADNT ...ttt ettt ea bt h e et e b e e bt sb e b et e s e s em e em e enees e ebeeseebeebeebe st e bebensennan 218
2. BALENS STOTIEK ... ettt e h et h e bbbttt e e et e st e s e a e bt eb e bbb e beebenaeneen 219
3. BALENS TIKENINE ..o.vieiiiiieieciecieetee ettt ettt ettt e et esae st esbeesaesseesbesseesseesaesseesaesseessenseeseenseassesenssesseessesens 220
4. Batens Kontakt MEd VALEIEE ........ccceiiiiiiiiiieiiteese ettt ettt ettt ettt eb e ebe bbb b e nen 220
5. BAENS STADIIIEEE ...ttt sttt ettt ettt e b e bbbt bt bbbttt nnen 220
6. BALENS tHIIDEIOT ...c..euiiiiiiitiieet ettt ettt ettt eb e bbbttt b ettt naen 221
7. Batens OM@IVIING/TILO .....eoivieieieieieeiieiecteee ettt ettt e sttt et et e st e et e st e e st e eseenseeneenseeneeseeneenseeneenneennennean 222
8. BAtenS Placering P& PAPPEICL. ... ccueeueieeieieeiieieeteete et eete et te ettt et et et ese e teeneesae e e e eae e tesseenteeneeteene e teeneeateeneeneens 223
9. Ménniskor ombord pa bAten/medPasSAZETAIE ...........cevuieeerieierteeieete ettt et e ete et eeseeeeeeeesteeneesbeeneeseeeneenneas 223
LU T &) G 1131 1< OSSO SPSRRR 223
11. Batens vinklar och perspektiv sett ur bildbetraktarens GZON..........ceereruirererienieieeeeeeeeeee e 224
BATTYPERS SYMBOLISKA BETYDELSER .......cooouiiiiiiiiiieiieieieieeiesie st ssesse s ssnsas 224
NAR NAGOT SAKNAS I BATBILDEN .......coooiiiiiuiiiieiieeicee sttt sttt naean 225

13



TOLKA BILDER

VATTENS SYMBOLISKA BETYDELSER ......oiiiiiititiiiineeen ettt ettt sttt 225
KANS10r — KANSIOL — KANSIOT. ... .c.eiiiieiieieciiee ettt sttt st e e st e e e s et e esaanseeneeseennesneennenns 225
VAD EN FORSTA BATBILD KAN BERATTA ..ot 229
VAD FORTSATTA BATBILDER KAN BERATTA ......ooooiiiioeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 233
CHECKLISTA BLOMMAN ...ttt steetete e te et et esteseeseesteseasesse et e sessassansensensansesseneantaseaseeseeseeseesessessensansansan 233
1. BIOMMA QLIMEANT ...ttt et ettt ettt et e s bt et e e bt e e eb e et e eh e et e ene e bt ente et eneeees 234
2. BlOMMANS SEOTIEK.......cueeuiiitieiieiee ettt ettt h e s bt et s b e et e b et ebe et es e e beeneesaeeneeeaee 235
3. Blommans hallning 0Ch TUNINE ........ccviiiiiieiiiiciieeec ettt ettt b et seeveessesreesseereesaeessesaeesseaeas 236
4. Blommans KIONDIA .......cc.oouiiiiiieieeeee ettt sttt ettt a bt e bbb b bbb eenean 236
S, BLOMMANS SEIALK ....c.viiiiiiiiieticieseet ettt ettt e b e st e st e et e st e essesbeesbeebeesseeteesseeseensesseesseeseeseessesreessereas 236
6. BIOMMANS DIA......c.eitiiiiiiiitie bttt ettt a et eb e bbbt bbbttt e s 237
7. BLOMMANS MILJO ..eovviiieiiiiieieeiesteetese ettt ettt ete et e st eae st essessaesseesseseesseseessenseessenssansesssensesssensesssessenssensens 237
8. BIOMKINOPPAL ... .ieuiiiieiieiieti ettt ettt te st et e st e e et e et e et eesseestesseessenseasseseassesseansesseensesseensesseensenseensenseensenns 238
LT 51 103 01 o) 4 LTSRS 238
10. Blommans mitt (StAndare 0Ch PIStILET) .......c.eevieiiirieieiet ettt 239
11. Blommans vinklar och perspektiv sett ur bildbetraktarens 6ZOomn ...........eeceveererieriinieiieeee e 240
12. BlommOr 1 O1TKA TAIEET .....eeieiiieiiceiee ettt ettt ettt et e e et e te st e nteeseenbeemeenaeennenneas 240
NAR NAGOT SAKNAS I BLOMBILDEN ..........oooiiiiiiieiieeeecee ettt senanan 240
BLOMMANS UTVECKLINGSFAS I BILDTOLKNINGSARBETET .....ccuoiiiieieeeee e 241
BLOMSORTERS SYMBOLISKA BETYDELSER
VAD EN FORSTA BLOMBILD KAN BERATTA........ooiviiiiiieete oottt
EXEMPEL PA EN BILDTOLKNINGSELEVS UTVECKLING UNDER UTBILDNINGSARET .......cccocuuuen.... 254
NAMNTECKNING I BILDEN ..ottt ettt sttt ettt ettt ebt bbbt et sbesbe st be e e ennenee 261
Placering av NamMNtECKNINZEN. .........ccverieiuieieiieiesieie et eie et et e te st esaesseesaesseesaesseessesssensesssesseessanseessenseessesseensesses 261
NAMNECKNINGENS A ..o vieiiiiiiiieietieieee ettt ettt et e et e st e eabe st e esse et e esseeseesseessesesnsesseensesseensesseensensaensenns 261
Understrukna NamnteCKNINZAT ........c.eecveiuieiiiiiieieciesie sttt et et eee st e e sseetesseessesseenseessenseessanseensenseensesseansenses 262
GRAFOLOGINS LIKHETER MED BILDTOLKNING .......cccccttiieiiiriietiniestesietesiesieseesaeseeseeseasessessessessassessessassesses 262
Skrifters 0ch bilders PSYKOIOZI. .. ..couieuiiriieieeiiee ettt sttt sttt e e st te e st e teeneeeeens 262
Studier av SKIITEPSTKOLOZ -....eeueieeieie et ettt ettt et et et e et te bt etesbe e e ene e teeneeneeens 262
Tre dimensioner AV DILACI .......cooui ittt st b et b et e st et e s e beeneeeaeeneeeaee 262
Bestdimning av Kon, A1der 0Ch YTKE ......c.oouiiuiiiiie et 262
Kan man dolja ndgot for en bildtolKATe?...........cciiiiiiiiiiiiieiereeeee ettt re e e 263
DIEtAlJANALYS ... .evieiiiitieiiete ettt ettt ettt et et e b e et e b e e te et e e tt e b e raeeaeeraeeaeesaeehtesbe Rt es b et sesbeestenbeessereenteeaeennenres 263
TrE NOTISONEEIIA ZOMIET ... ..ttt ettt b e bbbttt et e et e st e bt e bt e bt ebeebesbesb e benbeneenean 264
Har foremalen i bilden kontakt med varandra?...........cocooeoieiiiieiriniiieeeeeeeee et 265
Ornamentering och utsmyckningar i Dilden ...........coouirieriiiiiniiieeceeee et sae e e 266
Oglor, SHNGOT OCI tTASSEL........o.ovveieeceeeceeeeeeee e e e s e nae s nes e senesaenenen 266
FORSTA BESOKET HOS BILDTOLKAREN .........oiiiiiiiiieeieeeee et nes s s nenannan 266
BIIASVITEN 1utiiitieieeeie ettt et ettt et e et e e teeesbeestbeeabeesebeesseessbeessaeesse e beessbeenbeesebeenbaeeebeenbaeeaaeenbeearseenreens 266
Arbeta vidare med OlIKa TEIMAN .........eccviiiiieiiecie ettt et ete et e e rteestae e beesaseebeesebeeseeseseesaassseenbeassseenseens 268
DIALOG KRING EN BILDSVIT ...ttt ettt ettt st sttt et e e est st eneeseeseeseeseesessessessessessensansenes 270
VAD BILDSVITER FRAN OLIKA TIDPUNKTER KAN BERATTA.........oeiieeieeeeeeeeeeeee e 280
BILDSVIT STALVMORDSFORSOK ..ottt sas s aenanaenans 287
EXEMPEL PA DISTANSTOLKNING .......oeviuiiieeiieeieieeteeeeietestese sttt s et sas st enas s sesasaesesaesenaenans 290
BILDPROCESSEN. ... .ttt ettt ettt et b e s bt stk et e se e et et e m e es e e st e st ebeebeebeebe et e abesbeetebesneneensenes 294
SASOM 1 @I SPEECL ...vieuiiiiiiieiietieieie ettt ettt et et etesteesbeeteesbeeteesbeeseesseessesseessesseessesseessesseessesseessasssessenssensenssensenns 295
Ingen bild [iK NAZON ANNAN .........cccueiiieieriieieceeieeeete ettt e et e et e stesaesseessesseessesseesseeseessesseensesssessesssessesssessesssensens 295
Fastna i bildprocessen eller vilja fly fran den...........cccevieriieieiieieieeee e 295
SAIl FrAZOT OCH FA SVAT .....iieiieiiciee ettt ettt et e aeeseesseenaesseesaesseensesseensesseensensnensenns 295
Vad hander SEAANT ..o 296
DEL III FARGER 297
FELAKTIGT FARGSEENDE ..ottt enas s enes s aenesaenasaenanannas 297
Introduktion till fArgernas PSYKOLOZI ... .ccueeuiiuiriiitieieet ettt ettt sttt ettt ettt et e s et eeneeneeenee 297
FARGERS SYMBOLISKA BETYDELSER ..ottt nes e nenaenans 297
REGNDAZENS TAIZOT ...ttt ettt e b et e e te et e e be sttt et e be s enseneeneeaeeseeaeeseebesaeseeeteaseaeennan 297
Den r0da fArgens EZENSKAPET .......cccviiciiiiiieieerieeteeete ettt te et e staeeteestae s beesabeesbeessbeenseessseesaessseenseessseeseens 298
Den orangea fArgens CZENSKAPET .........cc.eiiiiiiiiiiiiieie ettt ettt ettt et e steeaesteesbesseesbeesaesseessasseessesseesseeseensenes 299
Den gula fArgens EENSKAPET.........c.eiiirieiieieriete sttt ettt este e e st eaesaeesbeste e b e esa e s e esaebeesaeereesaeeaeeneenes 299

14



TOLKA BILDER

Den grona fArgens EEENSKAPET .......c..cveviiiieiiiieie ettt ettt et e st e ae st essesseebeesaenseessenseenseeseenseeseensennes 300
Den blaa fArgens EEENSKAPET .........cuevuiiieiiieeeiiete ettt ettt ettt et e e s st e tese e esse s st e beesaeseenaeseense st enseeneenneenes 302
Den indigoblaa fArgens EGENSKAPET...........ceiuiiiieiiieiee ettt sttt ettt ettt et e st e ne e e ens 303
Den lila/violetta fArgens €ZenSKAPET .........cooiiiiiiiiieee ettt sttt ne e ens 303
Ovriga firgers Symboliska DEtYAEISET .............o.ovruiicuieceeeceeeeeee e nanen 304
Boig . .ttt h et h et h et a et e a et ehe et e eh e et eh e e bt eh e et e es e et e en e e bt en e e bt eneeeneeneeeae 304
BIOMIS ..ttt b et h bt a e bt et bt Rt bttt b e et eh e e b eb e e bt et et en e e bt enteebeeneenae 304
BIUNL. ..ot b et h ettt et ea e e s bt oot sb et s bt et e bt e bt e b e bt eb e et en e bt e st e ebe e e nae 304
DOV FAIZOT .euiitieieciieieete ettt ettt ettt et e e te et e e ta e b e e st e beesseeae e s s e saeessesaeesbeess e b e esbesbeessenteenseereenseeneensenres 305
GITAL. ettt h ettt ettt e s e s e st e st e bt e bt e bt e h e bt b e e H ek b e h et e n et e n e en e en e e a e eheeh e e bt ehe bt e bt ebe et e benbentennan 305
GUI ettt h bbbt e bt b e et h bbb et e e ea b ea e e h e eh e e bt b e e bbb s bbbt e ennen 305
GUIGIOMNE ...ttt ettt ettt et et et e s te e b e et e e st e e st esseeseesseeseessessse s easseseessenseesseassenseaseenseassanseeseenseassenseansensenssensenn 306
] T 30 ST U TP 306
LR 1Tt o) TSRS 306
1015374 o) (<, A TSRS 306
IMMAZETIEA ...ttt b e et b e et esa e et s bt e et e bt e e bt e bt e bt e e a b e e bt sh bt e bt e eh et e bt e eabe e beeeateebee s 307
MarinbIAt/MOTKDIALE ........oooiiiiie ettt ettt et st e e st e b e st e b e s et e en e st et e eneeneeens 307
1Y o) 0 I 21 443 OSSO SSRRURP 307
OLIVEIONE ...ttt ettt ettt ettt et e h e e bt eh e e bt e et e bt es e e s bt em e e bt ee e e bt emteebeemteeseemteeaeenteemeenbeeneenaeennenbean 307
Pastellfarger/ljusa farger/milda fArZer.........cciviiiiiiiiiiicicieeeeee ettt e e re e e 307
Persikofargen/1axrosa/ apriKOS/KOTaAll............coeiiiiiiiiiiiiiiieieicceee ettt et eebeesseeaeenaeeeas 307
PUIPUI/TOAVIOLELL ...ttt ettt ettt et e et e e beesaesaeesaesaeessesseessesssessaessessaessanseessanseensesseensenses 308
REENDAZEI......eeviiiieciieiieeete ettt ettt et et e e e te e b e ese e b e ess e seessesseessesaeessesasessesssenseessensaessenseessenseensenseensenees 308
ROSA .ttt ettt a e s a et st ae et et aa ettt b et saeeneenae 308
STIVET .ttt et et h bt bbbt b bbb b ettt e a e eh bt e bt bt e bt bt bbb b et e b tens 308
Smutsiga orena fArger/JOTATAIZET . .....co.iiiririiieie ettt ettt et sbe st be et 309
Starka/KIara/TeNa FATZET .......covoueriririetirtere ettt sttt ettt et ettt eb e bt e bt sbesae b s b se et et ennens 309
SVATE ettt ettt e bt et e bt et e bt sa bt e bt e e a bt e bt e e a bt e bt e bt e bt ea bt e eh e e eh bt e bt e e ate e bt e sabe e bt e sateebeenaes 309
UL OS ettt ettt h et e s et e st et e e n e e ehe et e eh e e et eh e e bt e Rt e te e st et e en e et e enee st enteeneeneeens 310
VAT FATZOT ..ottt ettt b et e b et e e et et e ea e ebeea e e sh e emeeeh e embees e et e esee st enee bt emeeeseeneeeneeneeeae 310
VI ettt ekttt h ettt h ettt £ e e et et e atea e Rt eheeReeh e ekt Rt eh e ke ket et en s et entententeneee e ebeebeeneeteeteenennan 311
FARGER SOM SAKNAS I BILDEN ......ooiiiiioieieieeieieteeetet ettt sttt eses s ssesessesessesenaenas 311
Sparsamhet, hat eller motvilja mot en SPECICll TArg .......cecvveriiiiiiiieiiieeeecee e 311
Niér en eller flera av regnbégens farger saknas 1 DILAEN.........c.cceeviiiieiiiiieiiicieeeee e 311
FARGER SOM ANVANDS I BILDEN.........ocoooiiiiiiiiiieeieieee e ssee s s ses s snsnaes 313
Nyttan av att anvanda alla r1egnbAZENS TATGET .........ccevvieeierieieiieieceee ettt et eeaeseaesesssenseesaenseens 313
Om endast en farg anVANLS 1 DIIACI ....c..ovuiiiieiieiecieecec ettt et esseeseesseeneesseennenseas 313
Férger och manniskotyper/YIKESZIUPPET......ciuieiiiieieeietieiete ettt ettt ste st te st e sae st e esaesseensesseenseeneenseens 314
Niér farger aterkommer ofta och mycket 1 €0 Dild ........cocooiiiiiiiieieieeee e 316
OVIIZA TATEVAL ..ot e e e e et n et na s nansenasaenasaenenen 317
S ed 0310103041 0] 1 3 GRS 318
Q0 1015) (S0 1S3 118 221 443 OSSO 318
P GROMNITASTRT ...ttt ettt ettt eh et e et et e et e e bt e a e e sb e e et sh e enbesae e b e este b e eat e bt eneeebeenteeneeneesee 320
LINJER T BILDEN ...ttt ettt ettt eh et s ettt s b st e ea e et et et en b ea e em e en e eseenees e ebeebesaeeteabesneneensenes 321
KOTSANAE TIMJET ..ottt ettt e et et e et eebeesbeeaeessesseessesssesbesssesbaessesseessasseessaeseesseeseensenss 321
Korsande HNJEr 1 tVA FATGET.......ccuviiiiiieieiieic ettt ettt et ste e e s te e besee e besst e beesbesseesbaseessasseessesseensenss 323
Nir flera linjer och farger KOrsar VArandra .............ccocveeveriieieniieieeieiese ettt ste sttt esaesseesseeseesseeseensenns 324
LINJER KRING FOREMAL.........cooiiiuiiieieiieiieiee ettt 324
Allménna tolkningar av konturer kring ett foremal .............ccooveiiiiieeiiniere e 324
Nir férger dr instdngda innanfor heldragna lNJer...........coooviiiiiiiniiiicccceeee e 325
DEL IV SYMBOLLEXIKON 327
UPPSLAGSLISTOR........ceutiieiietieit ettt ettt et te et et et e st eseese et eeseese et easessassassansensansassessensaseeseestaseasessessessesessesansenes 327
GODA OCH DALIGA OMEN I BILDEN .......coooiiiiiiiiieiieeieeee oottt sas s aeses e nenannas 327
L€ Lo Ta T4 14 1<) s OO OSSR SURRRT 327
OVIIA TUIDIINGATE ..ottt e ettt e s na et aesenas s nanseneeen 328
DALIZA OIMEIL ....euvieivivieiiietiet ettt ettt et e ete et e s teesbe e st esbeetsesbeessesseessasseesseeseessesasessesssesseessesseessessaessasseessaseessesseensenss 328
FORMERS SYMBOLISKA BETYDELSER ..ottt s 329
TECKENS SYMBOLISKA BETYDELSER ..ottt 332

15



TOLKA BILDER

SYMBOLISK BETYDELSE AV LAGEN .......coiuiiiieieiciieeie et 333
SIFFRORS SYMBOLISKA BETYDELSER .......coooiitiititeieieieteteteit ettt sttt essesae s esaesaesssseasessessessessessens 334
Rékna allt som gAr att rAkNa 1 DIACN.........eoiiiieicee et 334
3121 (< § OO RSOOSR PRSP 335
STFTAN NOL/0......ce ettt h et e ekt e s et e st e et en e e e et e meeeeeemtesseenaeeseanseeneenteeneeseeneenseens 335
STEFTAN @/ 1.ttt h et e b et ea et e st e bt ea e e et e e m e e ebeemteseeemeeseeenbeaseenbeeneenbeeneateans 335
STEITAN EVA/2 ..ttt ettt e a e e h e e st et e et e e ae ettt e s e e s e s e s e e eneensententeseebeeneeaeebeebeeeeesenenens 336
STEITAN T1@/3 ettt e s ea e bt e bt e bt e bt e bt et e ket e es e b em b emeemeeneententebeebeebeeae et e ebeseentennennen 336
STTTAN TYTA/4 ..ottt ettt st ettt et e e et et e e st e beess e seesseeseessesseessesseessesseessesssessenssessenssansanns 337
STETAN RIS ..ottt b et b ettt b bt et e et et e st e st e st e bt e bt e bt ebe et e s besbenbenseneens 338
STETAN SEX/0 ..ottt ettt a bbbt b e bt s bbbt et e et et ea e e st ea e bt e bt e bt eh e eb e b st et e benaen 338
STEFTAN SJU/T .ottt ettt e e st e b e st e et e e st e s e s s aesseessesseess e s e essesseassesseensesseensesssensenssensenssensenssensenns 339
STETAN AEEA/E ...ttt ettt b bbbt st b et ettt et e bt e st e bt e bt e bt e bt bbbt st et et enaen 340
STEFTAN N10/9 ...ttt ettt st et e et et e e st e st ese e st ese e st ensenseenseeseensesseensesseensesneensesnsenseensanseans 340
DR T 0 5 TSSOSO 341
SIFTTAN £10..1eetieetie ittt ettt e et e st e et estaeebe e teeeabeesssaesse e sseasseessseaaseesseeasseeseessseessaeasseessaeasseenseessseensaensss 341
N3N -1 1) APPSR 341
STEFTAN TTEEEOM ..ottt et e h et e e et ea et e st e bt ea e e et e eaeeebeemaeseeemaesaeenseeseenbesneebeeneenseans 341
MASTARSIFFRORS SYMBOLISKA BETYDELSER ........coooiiiiiioiiieieieetecee e 342
STETAN 11 ettt et ea e h e e bt e bt e bt e bt et ek e b e e e s em e et emeemeententebeebe e bt ebeebeabeseeabensenen 342
STEITAN 22 .ttt ettt a et e bt e bt bt e bt bt eh e e b e b et et et et et e st e a e ea e eh e e bt e bt et e ebeebe et e betennen 342
STETAN 33 ettt e h e a e bbbt b e bbb e bbbt e e e n e ea b e a e ea e bt e bt e bt eh e b e be st e tetenaens 343
STETAN A4 ..ottt ateh e bbbt e bbbt bbbttt et et ea e e h e e a e bt b e bt bbb b et et naen 343
STETAN 55ttt et h bbbt b e bt bbbttt et ea st e h e bbbt bbb st et et naen 344
STETAN 06 ...ttt ettt h bbbt b e bt bbbttt et ea e e a e bbbt bt bbbt st et et enaen 344
N3 21 0 PRSPPI 344
SIFITAN 88 ...ttt ettt e e et e e b e e tte e beesteeeabe e baeasbeestseeabeesseeesbeeseesabeensaeasseesteeesseenseeasbeesaennras 344
SIFITAN D9 ...ttt e et et e et e e tee e beesaeeesbe e baeasse e saeaabeesseeesbeeseeeabe e taaanseenbaeanseenseeanseesaeenss 344
BOKSTAVERS SYMBOLISKA BETYDELSER .......c.ooiiiiiiiiieiieeieeee et en e 344
VADERSTRECKS SYMBOLISKA BETYDELSER .......cooiiiiiiiiieieiee et 347
De sju véderstrecken och deras symboliska betydelSer ..........c.oooirieiiiiiiiiiiiiieee e 347
ARSTIDERS SYMBOLISKA BETYDELSER ......oouiiiiiiiieieieieeeteeee et 347
VADERS OCH OVADERS SYMBOLISKA BETYDELSER.........ccuitiiiiiiiniineieie e ssenaes 348
NATURKATASTROFERS SYMBOLISKA BETYDELSER ......cccoooiiiiiiiiinineseseeeeeeteeeieeie e 350
ELEMENTS SYMBOLISKA BETYDELSER ...ttt s 350
MANNISKORS, VASENS OCH YRKESGRUPPERS SYMBOLISKA BETYDELSER...........ccocoooviviiveerennae. 351
KROPPSDELARS SYMBOLISKA BETYDELSER.......cociitiiiiiiiiiieneneeeeetet ettt 356
KROPPSRORELSERS OCH SITUATIONERS SYMBOLISKA BETYDELSER...........cocoovivivieeeereeeeeeeean 362
KLADERS SYMBOLISKA BETYDELSER ........ooooiiiiiiieeeeeeeee et s s 364
S e o 4 T (<) TSP 367
A o) o o3 22 T TG 3 SRS URRP 368
SYMBOLISKA BETYDELSER AV ATT ATA OCH DRICKA .......c.ooouiiieeiieeiecee oottt 368
T2 AN OCK SIAPPA UL....veeieieiiieiiecie ettt ettt e et e e be e e beebeesebeesseeesseessaeesseesseeassassseesssaenseessseenseenssennns 368
Atandets SyMDOIISKA DELYACISET ............o.ouiviviieieieeeeeeeeeeeeeeeee ettt sttt 369
IMAT S DRYCK ettt ettt a et h e bt bt s bt st e b a4 e b et e s e e et em b em e e st eneeseebtebeebeabesbeeteabesaentensenee 370
IMIAL .ttt h e bt bbbt e a e bttt sh et bt e h e bbb e bt ea e bt e st b et ebe e e ebee 370
DY CKET .. ittt ettt ettt et e st e b e s bt e b e e se e s s e et b e s e ess e b e esseeseess e e Rt e s seeRtenbeeRt e b e es b e b e esb e teenseeseenseeneensennes 372
MOBLERS SYMBOLISKA BETYDELSER ........ouoviiiiiiiiiiceeiee et 372
SYMBOLISK BETYDELSE AV MUSIK .....ccuoittiiiititeeteteiteteeeteetest ettt sttt ettt ebe bt se st sbe st saenaens 374
Musikinstruments Symboliska DetydCISEr .........ccuiiiiiiiriiiieieieeee et 374
SYMBOLISK BETYDELSE AV VAPEN .......oo ottt ettt ettt sttt b sa et essesaeseasseseesessessessessessessesens 375
VERKTYGS OCH REDSKAPS SYMBOLISKA BETYDELSER .......ccoooiiiiieieeeeee et 376
FORDONS SYMBOLISKA BETYDELSER ..ottt ettt et eseesesse s etesnesnessensenes 377
DJURS SYMBOLISKA BETYDELSER ...ttt ettt eaeetesbe s steebesaeseenee s 379
INSEKTERS SYMBOLISKA BETYDELSER ...ttt ettt see s 387
VATTENDJURS SYMBOLISKA BETYDELSER .....ouiiiiiiiiiiie ettt s 388
FAGLARS SYMBOLISKA BETYDELSER .......ooooiiiiiiieeieieiee ettt ses e 391
FJAATAT ..ottt ettt ettt et st e b e e st e st e esa e beess e s e esseeseesseeaeesseeesenbeeRs e b e et b et e esbeseenseeseenseeneenrennes 391

16



TOLKA BILDER

SYMBOLISKA BETYDELSER AV OLIKA FAGELSORTER ........o.oouoiiiiriiiieieieie et 392
OVRIGA SYMBOLERS BETYDELSER........cootitiiiieieiciceeiee et 395
ORDLISTA ...ttt ettt ettt eat bt e h e bt b e s bt s bbbt e et et et ea s eatemtebeebeebesb e e bt e bt nbeseetenbeneennen 400

Ordforklaringar till olika termer som anvands 1 DOKEN .........ccoiiiiiiiiiiieeee e 400
BILDTOLKNINGSCENTRET HISTORIK ..ottt ettt ettt 413
VEM AR FORFATTAREN TILL DENNA BOK? .......ocviiiiiiiieiieieieieesesse s ssnsens 414
REFERENSLITTERATUR ...c.ociitiiiitiiitiiiitei ettt sttt 417

17



FOR HEMMABRUK OCH PROFESSIONELLT TERAPIARBETE
639 BILDER OCH FIGURER

En helt ny virld oppnar sig for den som lir sig lisa bilders sprak!

Bilden beriittar allt om...

+ Miinniskans inre sprik, det undermedvetnas
sitt att klargéra vad som forsiggdr under
ytan.

+ Allt det du inte visste om dina narmaste.

+ Allt det du inte vill erkdnna vad giller din
egen personlighet.

+ Allt det konstnérer kiinner, upplever och vill
uttrycka nér de malar, plus allt det de inte
vet om sig sjilva.

+ Nir inte orden riicker till for flyktingar,
krigsdrabbade, horselskadade, f{orstands-
handikappade, fysiskt och psykiskt miss-
handlade barn och vuxna m fl.

+ Nir minniskors traumatiska bakgrund
kommer upp till ytan.

Boken ger svar pd minga frigor som...

+ Vad betyder en viss firg?

+ Vad symboliserar en viss placering av en
viss symbol 1 bilden?

+ Vad star en speciell bildkomposition for?

+ Vad berittar ett visst antal av niagot?

+ Vad betyder korsande linjer, hogtflygande
figlar, stormande vatten, rangliga bétar,
hotfulla moln, rodmalade stugor eller
avsaknad av skorsten?

* Hur kan bildtolkningsmetoden anvindas
som personlig utveckling och som behand-
lingsform inom psyk- och kriminalvirden
m m?

Denna bok har varit vintad pa i manga ar och efterlingtad av manga. Det tog Kristina Wennergren 20 ar
att studera, finslipa och vidareutveckla den bildtolkningsmetod hon kom i kontakt med i USA i borjan av
1980-talet. Resultatet dr denna bok som tog 8 ar att fullborda.

www.bildtolkning.com
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tidigare bodde i 14 dr. Hon ser sig sjilv som en kringresande livsresenidr med en
integrerad andlig livsaskadning i det inre bagaget.

Bildtolkningscentret grundades 1996 med utbildning av Diplomerade Bildtolkare
samt vidareutbildningar till lirare och specialist. Metoden &r utarbetad av Kristina
Wennergren och idr genom Bildtolkningscentret ny 1 Sverige. Den har borjat

anviindas inom den psykiatriska virden, skolvisendet och sociala inrittningar m m
som ett viktigt pedagogiskt och terapeutiskt verktyg.
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