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www.bildtolkning.com info@bildtolkning.com

Volrath Bergs Väg 3, 448 50 Tollered Tel: 0302 – 320 37, 0930 – 702 54, 070 – 213 50 43
Fax: 0302 – 320 72

Avstämning/genomgångar av hemarbete under andra veckoblocket inför sista halvåret då man jobbar
med klienter.

SVERIGES ENDA BILDTOLKNINGSSKOLA
med Kristina Wennergren

3 veckoblock samt DISTANSUTBILDNING mellan blocken.
6 dagars utbildningsblock 2 gånger samt 7 dagar en gång

(diplom efter 3 utbildningsblock, totalt 1 år)
Pris 20 000 för hela utbildningen eller 7 000 kr + 7 000 kr + 8 000 kr = 22 000 kr per träff.

Nästa veckoblock omkring 28/5-2012 – 2/6-2012 i Stockholm

Lärare: Kristina Wennergren, bildtolkare, utbildare
Skolans Mentor: Britt Rudolfsson, socionom, leg. Psykolog

Assistenter: Tidigare elever på skolan, diplomerade bildtolkare

Hela utbildningen är uppbyggd på egenterapier för att frigöra egna begränsningar – för att som bild-
tolkare kunna hjälpa andra att öppna dörrar till inre outforskade dimensioner.

VAD ÄR BILDTOLKNING?
Bildtolkningsmetoden är unik i Sverige. Den finns ännu inte i gängse konst- och bildterapi-utbildningar.

Att i bildtolkningsmetoden analysera en bild handlar om att plocka sönder den in i minsta detalj och ur
olika synvinklar och från olika läror (C.G. Jung bl.a.) symboliskt försöka förstå vad varje liten detalj kan
stå för. Detta görs i en dialog med klienten där klienten själv styr det fortsatta arbetet. Bilden plockas sedan
ihop till en helhet igen och betraktas även ur ett helhetsperspektiv. Varje bild bearbetas tillsammans med
tidigare gjorda bilder. De sätts också in i ett större sammanhang t ex hur den här personen lever, känslor,
funderingar, värderingar, längtan, önskningar och mål bl. a. Klienten får hjälp att se sig själv såsom i en
spegel och därifrån inspirera sig själv att göra egna positiva förändringar.

Den som lärt sig att analysera och tolka en bild på detta sätt behärskar ett helt nytt språk som få i Sverige
idag kan tolka. En helt ny värld öppnar sig för en bildtolkare. Man får tillträde till en kunskap som annars
ligger fördold i det undermedvetna.
Där det verbala språket inte räcker till talar bilden sitt eget språk. Precis som i våra drömmar är det det
undermedvetna som talar till oss genom målade bilder.

Människor som av olika anledningar inte har ett tillräckligt ordförråd talar direkt till bildtolkaren genom en
snabbt målad bild. Likaså förståndshandikappade, invandrare, krigsdrabbade samt andra människor som
upplevt traumatiska tillstånd och haft dramatiska upplevelser.

Genom att behärska det målade språket kommet direkt ur människans innersta väsen, kan vi komma åt
många problem, börja nysta i olika trådar och finna lösningar och svar, till och med på problem som ännu
ej brutit ut, t ex hos ett barn med starka personlighetsstörningar.
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Bildtolkningscentret fyller 16 år i år!
Bildtolkningscentret startade 1996 och har idag 90 diplomerade bildtolkare. Detta är den enda skolan av sitt
slag i Sverige, förmodligen i hela världen.

Bildtolkningsmetoden
så som den lärs ut av Bildtolkningscentret är utvecklad av Kristina Wennergren genom studier i USA under
åren 1983 – 1995 samt genom fortsatta egna studier i såväl grupper som hos individuella hjälpsökande
människor i 30 år. Inriktningen är fokuserad på kognitiv terapi.

Se Boken ” BILDTOLKNING – för hemmabruk och professionellt
terapiarbete”

UTBILDNINGENS INNEHÅLL
 Bildanalys
 Bildtolkning
 Bildpedagogik
 Bildterapi
 Symboltydning med symbolik från bilder, drömmar, färgernas betydelser, siffrornas betydelser,

grafologi, sagor, tarot, runor mm
 Egenterapier med symboltolkning av ”inre resor” i form av egna målningar, ledda meditationer

och avslappningsövningar mm
 Intervjuteknik
 Coaching
 Etiskt förhållningssätt gentemot klienter
 Ansvar och tystnadsplikt
 Marknadsföring mm

UTBILDNINGENS UPPLÄGGNING

Ett utbildningsblock i halvåret tre gånger. Första halvåret hemma med egenarbete.
Avstämning/genomgångar av hemarbete under andra träffen efter ett halvår, för att kunna ta nästa steg i
utbildningen, dvs. börja arbeta med klienter andra halvåret.

Vart tredje utbildningsblock är en s.k. Chakravecka.

Bildtolkningscentret Kristina Wennergren Volrath Bergs Väg 3, 448 50 Tollered
Tfn: 0302 – 320 37, 0930 – 702 54, fax: 0302 - 320 72, mobil: 070 – 213 50 43
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